
lunch på kapten jack v.22
veckans publunch 				    1 28kr
SPAGHETTI & KÖTTFÄRSSÅS
S P A G H E T T I  B O L O G N E S E

veckans vegetariska 			   183kr
BURRATA MED MELONSALLAD,MATVETE,GURKA & VALNÖTTER 
BURRATA WITH MELON SALAD,BULGUR,CUCUMBER & WALNUTS

måndag								         166kr
HELSTEKT FLÄSKKARRÉ MED FRITERAD POTATIS,CHIMICHURRI & COLESLAW 
PORK TENDERLOIN WITH FRIED POTATOES,CHIMICHURRI & COLESLAW

tisdag								         166kr
KYCKLING MED RIS,BABA GANOUSH,ZUCCHINI,YOGHURT,PICKLAD LÖK & GRANATÄPPLE 
CHICKEN WITH RICE,BABA GANOUSH,ZUCCHINI,PICKLED ONION & POMEGRANATE

onsdag								         166kr
ISTERBAND MED STUVAD POTATIS,RÖDBETOR & SENAP 
SWEDISH SMOKED SAUSAGE WITH CREAMED POTATOES,BEETS & MUSTARD

torsdag							        166kr
INKOKT LAX MED KOKT POTATIS,FÄNKÅL,DILLMAJONNÄS,PRESSGURKA & CITRON 
COLD POACHED SALMON WITH POTATOES,FENNEL,DILL MAYONNAISE,CUCUMBER & LEMON

ELLER/OR

TORSDAGSPYTT! STEKT ÄGG, RÖDBETOR & SENAP 		   168kr
SWEDISH HASH WITH FRIED EGG,MUSTARD,BEETS & MUSTARD

fredag
FRIDAY STEAK!POMMES,RÖDVINSSÅS,BEARNAISE & TOMATSALLAD 236kr
FRIDAY STEAK! WITH FRENCH FRIES,RED WINE SAUCE,BEARNAISE & TOMATO SALAD

 	 alltid på kapten jack
Köttbull ar							        198kr 
POTATISPURÉ,GRÄDDSÅS,LINGON,PRESSGURKA
SWEDISH MEATBALLS,CREAM SAUCE,LINGONBERRIES,CUCUMBER 

caesarsall ad						       2 13kr
KYCKLING,ROMANSALLAD,CAESARDRESSING,BACON,KRUTONGER
CAESAR SALAD,ROMAINE LETTUCE,BACON,CROUTONS

fish ‘n’  chips 						       223kr  
KOLJA,DANSK REMOULAD,MUSHY PEAS,CITRON,POMMES
HADDOCK,DANISH REMOULADE,MUSHY PEAS,LEMON,FRIES

fiskgr atäng						       223kr
FISH AU GRATIN    

schnitzel							        223kr
PERSILJESMÖR,CITRON,KAPRIS,ANSJOVIS,RÖDVINSSKY,FRITERAD POTATIS
SCHNITZEL,PARSLEY BUTTER,CAPERS,ANCHOVY,RED WINE GRAVY,FRIED POTATOES

wallenbergare VARJE VARDAG 11:15-14:15 	 226kr
LINGON,GRÖNA ÄRTOR,BRYNT SMÖR,POTATISPURÉ
SWEDISH WALLENBERGARE,LINGONBERRIES,GREEN PEAS,BROWNED BUTTER,POTATO PURÉE

		  kaffe på maten? 26kr
vi  erbjuder take away på samtliga rätter


